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[TOACHUTEJIBHA A 3AIIMCKA

OnektuBHbIA Kypc “IIpakTukym mo ucropuu Poccuu ¢ IpeBHEWIINX BPEMEH M0
koHra XIX Beka” mpenHaszHauyeH s ydammxcs 10— 11-x kimaccoB, U3ydarouux
UCTOPHIO Ha MpodusibHOM ypoBHe. [Iporpamma opueHTHpOBaHa Ha JOMOJIHEHHE U
yrayOJeHue 3HaHUM ydaluxcs O BaXKHEUIIUX ESITeNIX POCCUNCKON UCTOPHUH, YbH
MMEHA OCTaJUCh B MaMSTH 4YEJIOBEUECTBA. YUUTHIBAs CIIOXHOCTH BoOIpoca 00
UCTOPUYECKUX JIMYHOCTSAX, HUX POJIM B HMCTOPUHU, YYalIUMCS TIOJIE3HO OyJner
pazo0parbcsi, 4eM OOBSACHSETCS BBIABMKEHHUE TOTO WM HHOTO 4YeJlIOBEKa B
KauecTBE OOIIECTBEHHOT0, OJUTUYECKOTO, JYXOBHOTO MM UHOTO JIUJEPA, HA YeM
OCHOBAaHbI €ro0 BJIACTh, BJIUSHUE HA CY/IbOBI IPYTUX JIIOACH.

AKTYaJIbHOCTb ONIPEAEISACTCS BAKHOCTBIO U3YUYCHUS NIEPCOHAIIN ISl TOHUMAaHUSA
HA3y4aeMOU MOXH

Ieau kypca:

. OCMBICJIEHUE POJIM BEJIMKUX AesTenel B cynboe Poccuuy;

. OCO3HaHHUE POJIM JINYHOCTH B UCTOPUHU;

. O3HAKOMJICHUE YYAIIUXCS C Pa3IMYHbIMA TOYKAMU 3PEHUS 110 TIOBOY

JEATEIIbHOCTH OTAEIbHBIX TUYHOCTEN B Pa3JIUYHBIN MEPUOJT UICTOPUU HAILIETO
roCyAapcTBa;

* Pa3BUTHC YMCHUA CaMOCTOATCIbHO pa6OTaTI> C HCTOpH‘lGCKOﬁ, cnpaBquOﬁ,
BHHHKHOHCHHHGCKOﬁ HHTCpaTypOﬁ, peIIaTb TBOPUCCKHUC 3aa4N,
. COBCPIICHCTBOBAHNC YMCHHA (bOpMYJIHpOBaTB 1 000CHOBAHHO OTCTaMBAaTh

COOCTBEHHYIO TIO3UIIMIO B OTHOIIIEHUU K COOBITUAM U JIMYHOCTSIM IMPOIILIOTO,
BECTU JUCKYCCHIO.

[Ipu 3TOM HEOOXOAUMO pelIaTh CAEAYIONINE 3aJaH:

. PaCHIMPUTD U YIITYOUTh 3HAHUS YUAIIUXCS 00 HICTOPUUECKUX JIMYHOCTSIX;
. 4yepes NpU3My JESITENbHOCTH BEJIMKUX UCTOPUUECKUX JIMYHOCTEN
paccMOTPETh UX BIUSHHUE HA HCTOPUYECKUE MPOLIECCHI B UCTOpUU Poccuiickoro
roCyAapcTBa;
pa3BUBaTh YMEHUS COCTABIIATh XapaKTEPUCTUKY HCTOPUUECKOUN JIMYHOCTH;
OMpeNeNsITh U OOBSCHATH CBOE OTHOLIEHUE K HanboJiee 3HAaUUMbIM
COOBITHSIM M TUYHOCTSIM, JaBaTh OLICHKY;
. BOCIIUTBIBATh YCTOMYMBBIA MHTEPEC K U3YUYCHUIO UCTOpUN OTEUYECTBA;
. BOCMUTHIBATH TATPUOTUYECKUE YYBCTBA.

Tematuka u XapakTep Kypca NpeonpeaeisitoT CISAYIOIINE 0COOeHHOCTH €ro
U3YUYCHUS:

. poOJIEMHOE U3JIOKEHUE U U3YUeHUE MaTepuaia (BblIEICHUE KIIOYEBbIX
BOIIPOCOB, TPOOJIEMHBIN, IBPUCTUUECKUN XapaAKTEP UX PACCMOTPEHUS);

. CO3/IaHH€ OTKPBITHIX, MTPOOJIEMHBIX, TO3HABATENIbHBIX CUTYaLlUH;

. OoJbIIas 4YaCTh BPEMEHU OTBOJUTCS JIJIs1 CAMOCTOATENbHOM MOUCKOBOM,

TBOPYECKOUN pabOTHI yHaIuXCs;



. B XOJI€ U3yUYEHHMS Kypca aKTyaJu3upyeTcsl paHee N3yUYECHHBIM MaTeprall.

JlanHast mporpamMma paccuuTaHa Ha 4ac B HeJlento, Becero 34 yaca. [Iporpamma
OpUEHTHPOBAaHA Ha 3aHATUA B BUJIE JICKIIMM U MPAKTUKYMOB, a TAK)KE 3aJI05KEHO
UCIIOJIb30BAaHUE TAKUX BUIOB KOHTPOJIS, KAK TECTUPOBAHUE, HAMCAHKUE U 3aI[UTa
pedepaToB, HanrcaHue 3cce. Kypc MokeT 3aBepiiaTbest 3alUTON MPOSKTHBIX
paboT MO OJTHOM UJIM HECKOJIBKUM T€MaM, MIPOEKT MOKET OBITh KakK
WHIUBUYabHBIM, TaK U TPYIIIOBBIM.

IIpeanosiaraemsle pe3y/ibTaThl

[TomyueHHbIe 3HAHUS IOMOTYT YYalTUMCS TIy0Ke MOHATh H3y4aeMyIo 310XY,
BOOPY’KAaT HCTOPUYECKUMHU 3HAHUAMHU, TAAYT IIPEACTABICHUS O IEATEIBHOCTH U
POJIM UCTOPUYECKHX JTUYHOCTEN B ucTopun Poccnun n OyayT CTUMYIMpPOBATH
y4amuxcs K JaJbHEUIIeMy IPOHUKHOBEHHIO B MUP UcTOopuu. Kypc no3Bossier
MMO3HAKOMHTHCS U ¢ OMOrpausaIMU BEAYIUX €ATeNel KyJIbTYPbl, HOJIUTUYECKUX,
0OIIIECTBEHHBIX, TOCYJApPCTBEHHBIX AesTeneil Poccuu.

Conep:kanue nmporpaMmmbl
Paznen 1. 3emus pycckas
Tema 1. Propux

JlerennapHoe 1 peanbHOE B “IpU3HAHUM BapsAros” . Propuk. HopmanHckas Teopus,
€€ PoJib B pyCCKOM UCTOPHUH.

Tema 2. Ilepevie knazva boproa HoBropoaa u Kuesa kak AByX 1IEHTPOB
rocyjnapctBeHHOCTH Ha Pycu. Pych B koHiie 1 X — cepenune X B. O0beguHEHHEM
BemuM OJieroM IJIeMEH BJOJIb MMyTH “U3 BapAr B rpeku’’. 3HaUCHUE OOIIEro
noxoxaa Ha Llapsrpaa. pesuss Pych u e€ cocenu npu Urope Crapom. Kus3b u
npyxuHa. rops u Onbra. Peopma ynpasnenus u Hanorooosioxenus: npu Onere.
Kpemenne Onpru. Kusasp — Boun. Carocnas — “Amnekcanaip Make10HCKUI
Boctounoii EBponer”. Iloxon Ha Jlynaii. Boitna ¢ Buzantueit. 'udens
CasiTocnasa.

Tema 3. Bnaoumup Ceamoii

Jlerenaspl, ObutHHBL, UcTOpUs. CoOuparenbHblii 00pa3 Biagumupa KpacHo
Connsiko. [lepBas Mmexaoycoduna Ha Pycu u nodena Binagumupa
CasitocnaBuya. [Ipuunnsl npoBaia sizpiueckoi pegopmbl. Kpemenne Pycu kak
pycckuii u eBporneiickuit penomen. O6opona Pycu ot nedeneros. Mexaoycoouiia
Ha Pycu nocne cmeptu Brnagumupa CesitocnaBuya.

Tema 4. Ilepevie ceamuie na Pycu
Bbopuc u I'ne0 — KHs3bs1 MyYEHHUKH.

Tema 5. Apocnae Myopwuit Pacuset Pycu nipu SApocnase Mynpom. YkperieHue
MexIyHapoaHoro nojoxenus Pycu. [Ipocsemenue. “Pycckas npaBna’ — KHSDKUN
3akoH. UTo oxpansioch 3akoHoM. [lomutudeckoe Hacnenue. [Ipuannsr ycoourr.

Tema 6. Bhaoumup Monomax



Hogas ycobuna Ha Pycu mexny cblHOBbSIMU M BHyKaMHu SIpocnaBa. JInuHOCTH
Monomaxa, ero oopa3oBaHue, JTUTEPATypHBIN Jap, X039HCTBEHHBIE 3a00ThI U OBIT.
Opranu3aius 000poHBI I0KHBIX pyOexeit. Kuspkeckue chesnsl. Pacimpenue
NVUHACTHYECKUX CBSI3€U B mpenesax EBponsl.

Tema 7. Knazvsa nepuooa ¢peooanwvnoit pazopoonennocmu Hauano
paznpobnenHoct Ha Pycu. Pacnian Pycu Ha 15 kpynHbIX KHsDKecTB. Biagumupo-
Cyznanbckas Pycw. FOpuit Jlonropykuii. Auapei boromatoOckuii u 3apoxaeHue
pycckoro camonnactus. [lepenoc cromunsl Bo Biagumup, 3amok B boromto6ose.
Bceesonon bonbioe I'ne3no. ['anuuko-Bonbsiackue 3emnu. Bnagumup [Nanuikuii B
“Cnose o nonky Uropese” u B xu3nu. Jlanuui ['anuukuii. 'ociogun Bennukuii
Hogsropoa. Cuctema “BoikapMiInBaHusl” KHs38 — 0coOOeHHOCTh HOBropoackoun
roCyJapCTBEHHOCTH.

Tema 8. Anexcanop Hesckuii

Hacrymienne kpecronocten. Anekcanap SpocnaBoBuyu HeBckuit. BeiOop kHs34.
Bopr6a npoTuB MIBEJCKUX U HEMEIKUX PhILIapei.

Tema 9. /leamenu pycckoit yepkeu u Kyaipmypol

ITepsr1it pycckuit Murpononut MimmapuoH. Llepkoss u npocseenue. Hecrop u
npyrue neronucubl. Jlanuun 3arounuk, Kupunn TypoBckuid.

Pa3nen 2. MockoBckas Pych
Tema 1. Hean Kanuma

YcranoBiieHne opabIHCKOro ura Ha Pycu. Bo3seienne Mocksbl. Hagano
MockoBckoii quHactud. JJanunn Mockosckuil. JInunocts Bana Kanutel. boproa
3a BEJIMKOKHsKECKH sapiblk. [lepee3sn B MockBy mutponosura. CriocoObl
paciMpeHus BIagCHUM.

Tema 2. /Imumpuii /lonckoit

Pyco npu Imutpun Jlonckom. IIporuBocrostaue Opae. boprda ¢ TBepsio.
[Tonmutrueckoe nepBeHcTBO MockBbI nipu Bacumuu | u Bacumuu |1 TémuoMm.

Tema 3. Cepeuit Paoonescckuii

Cepruii PaioHexckuil.

Tema 4. Hean 111

BosnuknoBenue rocyaapcra Poccutickoro. MBan |l — nepBbiii Benukuit KH3b
Bces Pycu. Xapakrep MBana II1. Jlena cemetinbie. Codwsa [Taneonor- cynpyra
MockoBckoro Benukoro kuszs. “MockBa — Tperuit Pum”. Nocud Bonoukuit u
Hun Copckuii.

Tema 5. Hean |V I'po3nbtii

Poccus npu MBane I'po3nom. Lapse u ero copatauku (Asnekceit Anamies,
muTponoaut Makapuii, Auapeit KypOckuii, nporonon Cunbectp). PocT
Tepputopun rocyaapcrna. Bisarue Kazanu. Y craHoBiaeHHE TUIIIIOMATHYECKUX
orHoueHu# ¢ Aurnuei. Cyaednuk 1550 r.: cocnoBus u Biaacts. CTorias u



“JTomoctpoii”. OnpUYHUHA KaK CPEICTBO YTBEPKICHUS CAMOJIEP>KABHOM
necnotuu. KynbTypa u ObIT.

Tema 6. Beauxue sncusonucupwt (1 u.)

HNxononuce u dppecku. Auapeit Pyones. “Tpoumna”. ®eodan I'pek. Juonucuii.
Pa3nen 3. Poccusi B XVII Beke

Tema 1. bopuc I'odynos

Bbopuc ['ogyHOB — ONIPUYHUK — MPABUTEIb — Iapb. Y YpEKICHUE
naTpuapiiectsa. Pa3BuTue OapIinHbl U 3aKpENOIeHNEe KPECThSH.

Tema 2. Munun u Iloxcapckuii

Ky3pma Munun. [lonkosogen kusa3p Amutpunt [Hoxapcknii. @opmupoBanue
HapOJHBIX ONoa4eHU. VI3rHaHne nHTepBeHTOB. Biusaue CMyTHOrO BpeMEHH Ha
JTYXOBHYIO H3Hb OOIIIECTBA.

Tema 3. Anexceit Muxaunoeuu “Tuwaiiuuir”

Bo3spoxnaenue crpansl nocie cMyThl. Laps Anekceit Muxaiinosuy (Tumaitimii).
dopmupoBaHue abconoTHON MOHapxuu. CoO0OpHOE yIOKEHHE. 3aKPENOIICHUE
KpPECTBhSHCTBA.

Tema 4. Cmenan Pazun

XVII Bek — “OyHramrHoe Bpems”. Hapoanasie Bocctanus. JImanocts CTenana
Pasuna. Kacrimiickuii moxon. [lopaxeHne pa3uHIIMHBI.

Tema 5. I]lepkoenstii packon

Poct HerepimmocT 1 nHakOMbICTHA. “CBSIIEHCTBO BbIIIE HAapcTBa’ . “/Ipy3ps-
Bparu’”’: natpuapx HukoH, nporonon ABBakyM. bospbeing Mopo3oBa. CTapoBepbl.

Tema 6. /leamenu Kynomyput

Hauano pazaenenus KyabTypsl “BepXxoB” U “HU30B”. “O0OMuUpIICHUE” KYIbTYPHI.
Oo6mectBenHast Mbiciib. CumeoH [lononkuii. JKusonucse (mapcyna). CuMoH
Ymakos.

Pasznea 4. Poccust B XVIII Beke
Tema 1. Ilemp Ilepeuviit

ITerp u napena Codos. Bociuranue Ilerpa. [lepBbie caMmocTosiTeNbHBIC IIATH
[Terpa. I[TyremecTBue 3a rpanuily. Pedopmsl [lerpa IlepBoro. [Tobenst Ha TeaTpe
BOMHBI. ITOrn 3x0HOMUYECKOro pazBuTus. Jleno napesnya Asekces.
[TyOnuuucTuka.

Tema 2. [Imenuwt cnezoa llemposa”

bopuc IlerpoBuu IllepemeToB. Ilerp AuapeeBuu Toscroi. Anekceit BacuibeBud
Makapos. Anekcanap JlanunoBuy MeHIIUKOB.

Tema 3. ZKenwunot na npecmo.ie



Exarepuna |. Auna MoanHoBHa. @aBOpUTHI U MOIUTUKHU. bopbhda nMpuaBOpHBIX
IrPYHNIUPOBOK. POJIb HHOCTPAHIIEB B AMOXY IBOPLIOBBIX IEPEBOPOTOB.

Tema 4. Enuzaeema Ilemposna

Enuzasera — nous [lerpa Benukoro. I'pad lyBanos. OTkpbiTue MOCKOBCKOTO
YHUBEPCUTETA.

Tema 5. Exkamepuna Benukasn

Exarepuna Il u e¢ okpyxxenue. “IlpocBeniennbiit abcomtoTuzm”. Y cuiaeHue
KpPEMOCTHUYECTBA. 30JI0TOM BEK POCCUKCKOTO JBOPSHCTBA.

Tema 6. Emenvan Ilyzaues

Kpectbsiackas BoiiHa. [IyraueB u ero cnogBuxHUKH. CaMO3BaHLbI /10 U [TOCIIE
[Iyrauesa.

Tema 7. Benuxkue nonakoeoouyst u h1omosoouywt

[ToOensl Ha cyie u Ha Mope. Pycckoe BoeHHOe uckyccTBO. PymsiHiieB u CyBOpoOB.
CoupuzaoB 1 Y1Iakos.

Tema 8. Pycckoe “npoceewienue”

Pacuger pycckoil kynbTyphl. Pycckoe “npocsemienne’. JI.Marauukuii, Muxaiino
JlomonocoB, HoBukoB, ®ouBusuH. [IposBieHne onnmo3uiMOHHON MBICIIH.
Benukue xuBonucusl 1 30aune. Pycckuit tearp.

Pa3nen 5. Poceus B XIX
Tema 1. Anexcanop |

“JlHelt AnekcaHIpoOBBIX MTPEKpacHOE Havano’. iMmeparop u ero “momnonabie
npy3bs”. IIpoextsl pedopm. Hernmacueiii komuteT. BoeHHbIE moceneHus. BHemH s
MOJINTHKA.

Tema 2. Cnepanckuiit M.M.

Cnepanckuit M.M. [lesrenbHOCTh B AllekcaHipo-HeBckoil cemuHapuu.
I'ocynapctBennsbiit CoBeT. CTpEMUTEIBHBIN B3JIET BBIAAIOIIETOCS
roCyJapCTBEHHOTO JieATeNsl. B MOMKHOCTH MEH3EeHCKOro rydbepHaTopa.
HesitensHOCTH pehopmaTtopa B Cubupu. OTcTaBka.

Tema 3. Hukonait |
Tema 4. Anexcanop 1
Tema 5. Anexcanop 111
Tema 6. Hukonau 11

Hmozosoe noemopernue



TemaTn4ueckoe IJIAHUPOBAHMUE KypcCa

10 KJIACC
Ne /m Ha3zBanue temsl, pazgena KonuuectBo yacos
1 Pazoen 1. “3emna pycckan” 11
2 Pa3zoen 2. Mockoeckasn Pyco 11
3 Pazoen 3. Poccus 6 XV gexe 11
5 Htorosoe noBTopeHue 1
UTOI'O 34
11 KUIIACC
Ne i/ Hassanue temsl, pazaena KomnuecTBo yacos
1 Pazoen 4. Poccus ¢ XV seke 15
2 Pazoen 5. Poccus ¢ XIX 15
4 Hrorosoe noBTopeHue 4
HUTOI'O 34
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11. Manswko A.B. Beinatonuecs nearenu XX B. M., [lIkonsHas nmpecca, 2014.
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[xomna-IIpecc, 2015.
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